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XXXIV. ro¢nik zebficku krosovych zavod

Chlapdcky b6k 2024

Poradatelé : Klub vytrvalostnich sportd Sumperk, Gymnazium Sumperk, SK Kol$ov z.s., TATRAN a SK
Paserak Pisafov, Horal Sumperk, OA Sumperk, Salon Zdena, Sokol Hrabenov Josef
Smolicha, Milog Hecl, Atletika Zabreh, SKP Sumperk, SK Salith sport z.s., Sumperk, Lubo$
Blaha, SDH Bratrusov, Vladimir Simek, Progress&People z.s.

Reditel chlapackého béhu B .
Jaromir Sramek, Reissova 15, 787 01 SUMPERK
(D4 jaromir.sramek@email.cz , 737 215 233)

Zpracovani vysledku :
Jaromir Sramek, jaromir.sramek@email.cz

Webmaster : chlapak@chlapak.cz

Startovné : Kazdy zavod 50 K&
Prezentace : 60 minut, konec prezentace -20 minut pred startem

Podminky Ucasti :

Zavodu se mohou zucastnit jen zdravotné zpusoblll zavodnici. Zavodnici se zu€astriuji na viastni nebezpeci.
Ugasti na zavodu davaji zavodnici souhlas s uvefejnénim svych fotografii a videi porlzenych na téchto
zavodech. Zavodi se dle pravidel atletiky. Je vyslovné zakazano béhat s doprovodem psu.

Vyhodnoceni :
Jednotlivé zavody budou zapocitany do dvou samostatnych zebfi€kd. Jednim je absolutni zebFicek nazvany

Superzebficek, druhym je Chlapacky béh, ve kterém jsou zohlednény vék a pohlavi zavodnika. Zakladem pro
vypocet je vzdy €as prvnich tfech zavodnikl (primérny ¢as) a ¢as sledovaného zavodnika. V Chlapackém
béhu jsou Casy piepocitany dle mezinarodnich tabulek pro veterany a znovu sestaveny vysledky. Do ZebfiCku
budou zarazeni zavodnici, ktefi absolvuji aspori 6 zavodl. Mimo to jsou jednotlivé zavody vyhodnoceny
klasickym zpUsobem (vékové kategorie). Do obou zebficku je zapocitan nadpolovi¢ni po€et uskute¢nénych
zavodu, to je pro rok 2024=11 zavodu. Vysledky budou zvefejhiovany do 3 dnl po zavodé na internetovych
strankach www.chlapak.cz, reklamace vysledk( do 14 dnlil po zavodé, nejpozdéji vSak 20.10., tak aby na
poslednim zavodé mohly byt vyhlaSeny celkové vysledky. Pokud dojde v pribéhu sezény ke zruseni zavodu,
méni se plvodni pocet zavodu a i maximum zapocitanych zavod( dle puvodniho pravidla (pf. pfed sezonou
20...pocita se 11, po sezoné 19 (jeden se zrusil)... pocita se 10, pokud by se zruSily 2 (18) zavody tak zase
10). Ve zruSeném zavodé nemaji u€astnici narok na navraceni startovného.

Na zavodech jsou pfipraveny i traté pro déti — Prcek (pro déti od 6 do 15 let) a Mrné (pro déti do 5 let v€etné),
zavod Mrihat se neméfi, pofadi se neregistruje. Zveme ryzi amatéry i vykonnostni sportovce mezi nas. Najdete
zde dobré soupefe i kamarady. Ze vSech vypsanych a uskute€nénych zavodu se pocita do zebricka
nadpolovi¢ni vétSina nejlepSich bodovych zisku. Vyhlaseni celkovych vysledkl bude provedeno na poslednim
zavodé Chlapackého béhu 2024 - Horokros (20.10.).

Tento celoroéni serial béZzeckych zavodd je podporovan méstem Sumperk, spoleénosti SHM Sumperk, obci
Novy Malin a Prime sport.

Konani zavodu umoznil podnik Lesy Ceské republiky, s.p.

V Sumperku, 6. listopadu 2023 Jaromir Sramek

Sumperk
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1. Zavodni kateqorie, startovni ¢isla

Po cely roénik ma kazdy u€astnik stejné Cislo. Startovni Cisla pfidélovana podle kategorii. V kazdé kategorii je
rezervovano prvnich pét ¢isel (muzi A— 10 Cisel) zavodnikim podle vysledkl loriského Superzebricku.

Nazvy kategorii Startovni Cisla
Muzi A muzi 19 - 39 let (1985 - 2005) 1 -100
Muzi B muzi 40 - 49 let (1975 -1984) 101 - 190
Muzi C muzi 50 - 59 let (1965 - 1974) 191 - 240
Muzi D muzi 60 - 69 let (1955 - 1964) 241 - 260
Muz E muzi 70 a vice let ( -1954) 261 - 270
Juniofi ww muzi do 18 let véetné (2006 - 2009) 271 - 290
Juniorky Zzeny do 18 let v€etné (2006 - 2009) 301 - 310
Zeny A Zeny 19 - 34 let (1990 - 2005) 311 - 330
Zeny B Zeny 35 - 49 let (1975 - 1989) 331 -380
Zeny C zeny 50 - 59 let (1965 - 1974) 381 - 390
Zeny D Zeny 60 a vice let ( - 1964) 391 - 400

2. Sumpersky prcek

VloZené zavody pro mladez do 14 let. Start 5 minut po startu Chlapackého béhu, pokud neni uvedeno jinak. Délky

do 3 km. Prcek ma vlastni ZebfiCek, ve kterém se zohlednuje vék. Startovné se nevybira.

Nazvy kategorii

D8 divky 6 - 8 let (2016 - 2018)
D10 divky 9 - 10 let (2014 - 2015)
D12 divky 11 - 12 let (2012 -2013)
D 14 divky 13 - 14 let (2010 -2011)
H8 hoSi 6 - 8 let (2016 - 2018)
H10 ho8i 9 - 10 let (2014 - 2015)
H12 ho8i 11 - 12 let (2012 -2013)
H14 ho38i 13 - 14 let (2010 -2011)
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@ Béeh za brehem (17. roénik, zalozeno 2006)
Datum : 24. bfezna 2024, nedéle E E .

Misto : Zabreh na Moravé - Gymnazium

Start : 10:00 hodin P<zika71@gmail.com
Poradatel : Atletika Zabreh - Josef Zika @ 731709 288

Popis zavodu : silni¢ni béh (asfalt, 1500 m Sotolina a polni cesta), rovina

Délka, typ :
VloZené zavody :

7055 m / pfevySeni 38 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 1600 m/ Mrné - 200 m

@ Béh Balatonem (6. roénik, zalozeno 2017)
Datum : 3. dubna 2024, stfeda E .

Misto : Hnévkov - u hristé

Start : 17:00 hodin P<blahalubos912@seznam.cz
Poradatel : Lubo$ Blaha a Atletika Zabreh D 732 257 494

Popis zavodu : lesni béh, zpevnéné cesty, pésiny

Délka, typ : 9400 m / prevySeni 230 m / hromadny start

VloZené zavody : Sumpersky prcek - 2200 m/ Mrné nebude !!!

@ Kros gymn azia (31. rocnik, zalozeno 1992)
Datum : 10. dubna 2024, stfeda E E .

Misto : Sumperk - areal na Vyhlidce (byv. ODPM)

Start : 17:00 hodin < kvetos .v@seznam.cz
Poradatel : Gymnazium Sumperk - Kvétoslav Vykydal @ 607 879 286

Popis zavodu : lesni béh, rovinaty profil

Délka, typ :
VloZené zavody :

6430 m / pfevySeni 176 m / hromadny start, 2 kola
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné nebude !!!

@ Parkovy béh (11. rocnik, zalozeno 2011)
Datum : 17. dubna 2024, stfeda E E .

Misto : Loucna nad Desnou, zamecky park

Start : 17:00 hodin P4 david.chytil@email.cz
Poradatel : Progress&People z.s. © 725 054 575

Popis zavodu : béh parkem, 95% piskové pésiny

Délka, typ :
VloZené zavody :

7630 m / prevySeni 118 m / hromadny start, 4 kola
Sumpersky prcek - 1280 m/ Mrné - 100 m

@ Bratrusovskeé vrchy (7. roénik, zalozeno 2017)
Datum : 24. dubna 2024, stieda e

Misto : Bratrusov - fotbalové hristé E E .

Start : 17:00 hodin >4sdhbratrusov@centrum.cz
Poradatel : SDH BratruSov - Petr Mi¢a @ 723 793 623

Popis zavodu : zpevnéné cesty, louky, pésiny

Délka, typ :
VloZené zavody :

11930 m / prevySeni 427 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m
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@ Béh Markovicou

Datum :
Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

30. dubna 2024, utery
Kolsov - hostinec u sv.Anny

17:00 hodin

SK Kol8ov, z.s. - Alois Drazny

lesni béh, zpevnéné cesty, zvinény profil
8250 m / prevySeni 328 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2500 m/ Mrné - 100 m

7. kvétna 2024, utery
Kralec - materska skola

17:00 hodin

Horal Sumperk - Zdenék Jan(i

lesni béh, zpevnéné cesty, zvinény profil
8000 m / prevySeni 250 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2200 m/ Mrné - 100 m

Jarni kros Pisarova

Datum :
Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

15. kvétna 2024, stfeda

Pisarov - hristé

17:00 hodin

TJ TATRAN, SK Paserdk - Ladislav Drazny

lesni béh, zpevnéné cesty, louky

10310 m / prevySeni 257 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 1700 m/ Mrné - 100 m

22. kvétna 2024, stfeda

Kouty nad Desnou. Hospudka Na jedno
17:00 hodin

Sumpersky b&Zecky spolek

lesni béh, zpevnéné cesty

10900 m / prevyseni 463 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m

Kolem Skalky

Datum :

Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

29. kvétna 2024, streda

Sumperk - areal SOS, Zemédélska 3
17:00 hodin

SOS Sumperk - Jan Sykora

pfespolni béh, louky, zpevéné cesty

(26. ro€nik, zalozeno 1997)

B EB

< aldrakol@rps.cz
QD 732179072

(24. roénik, zalozeno 1999)

P<lzdenek.janu@lenon.cz
@ 777 655 223

(24. roénik, zalozeno 2000)

>4 l.drazny@seznam.cz

@ 728 407 203

(4. roénik, zalozeno 2021)

B EB

><sumperun@gmail.com
O 733 316 266

(9. roénik, zalozeno 2014)

P<sykora.ucitel@edusum.cz

@ 731561 043

6650 m / prevySeni 187 m / hromadny start, 2 kola

Sumpersky prcek - 2200 m/ Mrné 100 m
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@ Koutecka vertikala

Datum :

Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

5. ervna 2024, stfeda
Kouty nad Desnou - Ski areal

17:00 hodin - prcek 16:30

SK Salith sport z.s. - Rostislav Pumprla

béh do vrchu (pod lanovkou)

2500 m / pfevySeni 510 m / intervalovy start
Sumpersky prcek - 1500 m/ Mrné nebude !!!

@ Béh na Senovou

Datum :

Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

4. zari 2024, stfeda

Sumperk - Bludovskd, Vojanova, u poldru
17:00 hodin

Vladimir Simek

béh do vrchu

3890 m / prevySeni 307 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m

(13) Okolo Lovaku

Datum :

Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

11. zafi 2024, stfeda

V sedle, silnice Sumperk - Bohdikov
17:00 hodin

SKP Sumperk - Antonin Barto$

lesni béh, zpevnéné cesty

7360 m / pfevySeni 203 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m

m Sanatorka

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

18. zafi 2024, stfeda

Sumperk - Reissova, parkovisté u "Sanatorky

17:00 hodin

Vladimir Simek

lesni béh, zpevnéné cesty, pésiny

8280 m / prevySeni 229 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m

@ Kros obchodni akademie

Datum :

Misto :

Start :

Poradatel :
Popis zavodu :
Délka, typ :
VloZené zavody :

25. zafi 2024, streda
Sumperk - hajenka pod Senovou

17:00 hodin

OA Sumperk - Jaroslav Zen&ak

lesni béh, zpevnéné cesty, pésiny

4900 m / pfevySeni 120 m / hromadny start
Sumpersky prcek - 1200 m/ Mrné nebude !!!

(9. roénik, zalozeno 2015)

B EB

D< pumprla@centrum.cz

@ 777 887 574

(29. roénik, zalozeno 1996)

B EB

P<simek.jr@dols.cz

@ 606 612 030

(20. roénik, zalozeno 2004)

P<tonybart@seznam.cz

@ 728 144 073

(20. roénik, zalozeno 2005)

P<simek.jr@dols.cz
@ 606 612 030

(33. roénik, zalozeno 1992)

P<zencak@oa-sumperk.cz

@ 583 213 349
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Su mperska hodinovka (32. roénik, zalozeno 1992)
Datum : 2. fijina 2024, stfeda E .

Misto : Sumperk - Tyrsuv stadion

Start : 16:30 hodin - prcek 16:00 ><mstryk@seznam.cz
Poradatel : KVS Sumperk - Martin Stryk @ 724 610 060

Popis zavodu : hodinovka na umélé draze

Délka, typ : 60 minut / hromadny start

VioZené zavody : Sumpersky prcek - Coopertiv test / Mrné - 100 m

@ Béh salonu Zdena (26. ro¢nik, zalozeno 1999)
Datum : 6. fijna 2024, nedéle 5 E .

Misto : Ruda nad Moravou - budova byvalé ZS

Start : 10:00 hodin < zdenka.tonova@centrum.cz
Poradatel : Salon Zdena - Zdenka Tonova @ 607 921 236

Popis zavodu : lesni béh, cesty, péSiny

Délka, typ : 8120 m / prevySeni 205 m / hromadny start

VloZené zavody : Sumpersky prcek - 1500 m/ Mrné - 100 m

Malinska Osmicka (14. rocnik, zalozeno 2010)
Datum : 9. fijna 2024, stfeda e

Misto : Novy Malin - u obecniho uradu E .

Start : 16:30 hodin < hecl.milos@seznam.cz
Poradatel : Josef Smolicha, Milo§ Hecl @ 723 110 445

Popis zavodu : pFespolni béh, 70% asfalt, louky

Délka, typ : 7970 m / pfevySeni 56 m / hromadny start

VloZené zavody : Sumpersky prcek - 1500 m/ Mrné - 100 m

Hrabenovsky kros (29. roénik, zalozeno 1995)
Datum : 13. Fijna 2024, nedéle E .

Misto : Hrabenov - lyZarsky areal

Start : 10:30 hodin - prcek 10:00 Jl.mazak@seznam.cz
Poradatel : Sokol Hrabenov - Lukas Mazak @ 777 102 241

Popis zavodu : lesni béh, cesty, péSiny, louky

Délka, typ : 7470 m / prevySeni 200 m / intervalovy start

VloZené zavody : Sumpersky prcek - 2000 m/ Mrné - 100 m

@ Horokros (38. rocnik, zalozeno 1984)
Datum : 20. fijna 2024, nedéle ; E .

Misto : Sumperk - ul. Gen, Kratkého, SOU Sumperk

Start : 11:00 hodin < zdenka.hegedusova@seznam.cz
Poradatel : Horal Sumperk - Zderika Hegediisova Q 776 679 877

Popis zavodu : lesni béh, zpevnéné cesty, pésiny

Délka, typ : 15500 m / pfevySeni 418 m / hromadny start

VloZené zavody : Sumpersky prcek - 2900 m/ Mrné - 100 m
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